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Come annunciato nel volantino per il soggiorno termale a lIschia anticipato quest’anno al mese di
maggio anziché al consueto ottobre, il CRAL Regione Piemonte propone per la settimana del ponte
dei Santi un viaggio in uno dei paesi piu affascinanti, ma anche piu sicuri del Medio Oriente, la
GIORDANIA. L'organizzazione tecnica é affidata al Tour Operator 4Winds che opera da molti
anni in questo territorio. Ecco il programma di viaggio:

28 OTT: ITALIA ?l' AMMAN (- - D)

Volo da Torino, via Roma. Arrivo. Disbrigo delle formalita di ingresso, incontro e assistenza, poi trasferimento in
albergo ad Amman, cena e pernottamento.

29 OTT: Amman, Jerash, Amman city tour (B - D)

Prima colazione, incontro con la guida e inizio delle escursioni pianificate. Partenza per Jarash, soprannominata "la
Pompei d'Oriente". Si potranno ammirare il teatro, il tempio di Zeus, tempio di Artemide e poi il ninfeo, il Cardo maximo.
Al termine rientro in Amman e visita dei principali luoghi di interesse turistico e storico archeologico (cittadella, museo
archeologico). Al termine della visita, rientro in albergo, cena e pernottamento.

30 OTT: Amman, Kerak, deserto di Wadi Rum (4x4) (B - D)

Prima colazione, incontro con la guida e inizio delle escursioni pianificate. Trasferimento a Kerak, la cui attrazione
principale e il forte costruito in epoca crociata dai soldati in marcia verso Gerusalemme durante il XIl secolo d.C. -
Attraverso la strada panoramica si giunge al Wadi Mujib, spettacolare canyon largo 20km, per poi proseguire fino al
deserto di Wadi Rum, conosciuto anche come "Le Montagne della Luna" e luogo delle gesta del colonnello Lawrence
d'Arabia. E' il pit vasto e magnifico dei paesaggi di Giordania. Escursione tra le dune desertiche in jeep 4x4 per visitare
anche i graffiti disseminati nella zona e il magnifico panorama. Sistemazione in campo tendato, cena e pernottamento.
31 OTT: Wadi Rum, Beida, Shobak, Petra (B - D)

Prima colazione, incontro con la guida e inizio delle escursioni pianificate.

Partenza dal deserto, per arrivare a Shobak, il castello crociato sito nella parte orientale del Wadi Araba, costruito sul
fianco di una montagna rocciosa di forma conica. Le rovine di Montreal, detto in arabo Shobak o Sawbak rappresentano
solo una piccola parte del complesso. Il sito non € mai stato completamente scavato, per cui non tutto € stato riportato
alla luce. Le torri e le mura originali sono decorate con iscrizioni incise nella pietra che datano alle ristrutturazioni
mamelucche del XIV secolo, mentre gli ambienti interni sono prevalentemente ridotti in rovina. Al termine, si prosegue
per Beida, chiamata anche "La Piccola Petra"; si trova a circa 14 km dal piu noto sito caratterizzato dalla contrastante
cromatura rossa. Oggi, la costruzione di un villaggio beduino voluto dal re Abdullah saluta il sito millenario ricavato
dall'arenaria bianca. Al termine della visita, arrivo a Wadi Mousa (Petra), sistemazione in albergo, cena e pernottamento.
01 NOV: Petra (B - D)

Prima colazione in albergo; giornata dedicata alla visita di Petra. Usualmente le guide preferiscono iniziare al mattino
presto per visitare la zona archeologica piu bella del Medio Oriente, con la prima luce del giorno che esalta il colore
rosso e rosa della montagna in cui € scavata I'antica citta dei Nabatei. Il lungo e stretto canyon d’ingresso conduce di
fronte alla facciata dell'imponente “Khazneh” (il Tesoro), lo spettacolare, famoso e meglio conservato monumento di
Petra. Oltre alla visita del teatro e degli oltre 800 monumenti presenti nell’area, suggeriamo una lunga passeggiata di
un'oretta verso il Monastero (ElDeir, vedi foto pagina seguente), oppure ancora oltre per arrivare alla Tomba di Aronne.
E consigliabile alzarsi presto ed entrare nel sito immediatamente alla sua apertura. Nel pomeriggio rientro in albergo per
la cena e il pernottamento.
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02 NOV: Petra, Mar Morto (B - D)

Prima colazione, incontro con la guida e inizio delle escursioni pianificate. Trasferimento sulle rive del Mar Morto e
giornata libera per relax sul Mar Morto. Resto della giornata da dedicare al relax, alle piscine dell'albergo, alle acque
curative ed ai fanghi del Mar Morto, ed ai trattamenti (non inclusi) proposti dall'albergo. Cena e pernottamento in hotel.

03 NoV: “® MAR MORTO (giornata libera) (B - D)
Giornata libera sul Mar Morto.
Cena e pernottamento hotel sul Mar morto.

04 NOV: MAR MORTO, AMMAN ’-?l' ITALIA (B --)
Prima colazione, trasferimento in aeroporto per il rientro in Italia
Legenda pasti:B = colazione | L = pranzo | D = cena

QUOTE di PARTECIPAZIONE:

SOCI DIPENDENTI e PENSIONATI in camera doppia 1190,00 €
SOCI AGGREGATI e FAMILIARI in camera doppia 1349,00 €
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA 280,00 €
SUPPLEMENTO PRANZI (per pasto) 25,00 €
SUPPLEMENTO TENDA IGLOO nel deserto (se disponibili) al Sun City Camp 90,00 €
La quota comprende

- Voloda Torino Caselle A/R per Amman via Roma Fiumicino

- Tasse aeroportuali

- tour come descritto in ottimi 4 e 5 stelle con colazione e cena

- Visto, assistenza top aeroportuale in arrivo ad Amman per il rilascio dei visti

- guidainitaliano e veicolo privato commisurato alle dimensioni del gruppo con driver
- Polizza annullamento viaggio e assicurazione medico bagaglio

- Tende nel deserto con bagno privato.

La quota non comprende

- pranzi (vedi supplementi facoltativi) e bevande, mance ed extra di carattere personale
- tutto quanto non indicato alla voce “la quota comprende”.

La prenotazione con il versamento dell’acconto di € 300 a persona dovra avvenire entro
giovedi 19 aprile 2018. 1l saldo & previsto per il 18 settembre 2018.

Ogni partecipante maggiorenne dovra essere iscritto al CRAL Regione Piemonte (quota € 24,00); per
i minorenni e solo per i familiari conviventi dei dipendenti soci Cral (facenti parte del nucleo familiare)
potra essere pagata la tessera Fitel annuale del costo di € 7 (obbligatoria).

OPERATIVO VOLI
1AZ1418 G  280CT TRN-FCO 11:1512:30
2RJ102 G 280CT FCO-AMM 15:10 19:35
3RJ101G 04NOV AMM-FCO 11:15 14:15
4 AZ1435 G 04NOV FCO-TRN 17:20 18:30

POSSIBILITA’ DI RATEIZZAZIONE PER | DIPENDENTI REGIONALI
(rateda € 120 mensili; chiederein Segreteriail modulo).

Brevi cenni informativi

La Giordania

Una destinazione del Vicino Oriente che offre molteplici paesaggi naturali differenti tra loro per formazione geologica,
colori, profumi e vegetazione: dalla cima del Monte Nebo al punto piu basso del mondo sulle sponde del Mar Morto, dalla
magia del deserto alle rive del Mar Rosso, e ancora valli, depressioni geologiche e zone termali, fino a giungere alla
mitica e splendida citta rossa di Petra. Questa terra, chiamata anticamente Mezzaluna Fertile, & stata teatro di leggende
e avvenimenti, dai racconti biblici alle gesta di Lawrence d'Arabia. Un Paese dalla storia millenaria che ha visto
succedersi la dominazione di grandi civiltd le cui vestigia sono oggi sparse nel suo vasto territorio: antichissimi
insediamenti umani, postazioni militari bizantine, roccaforti Omayyadi e castelli e caravanserragli di rara bellezza e
inestimabile valore. L'ospitalita del popolo Giordano € rinomata in tutto il mondo arabo. Qui vivono ancora molti nomadi,
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per lo piu beduini, raggruppati in sistemi tribali alcuni dei quali di rilevanti dimensioni. La Giordania € un paese
accogliente e dalle molteplici sfaccettature in grado di soddisfare qualsiasi viaggiatore.

PETRA

Petra (da « ***+, roccia in greco) citta rupestre all'incrocio di
tre gole montuose, nodo delle rotte carovaniere tra Siria e Mar
Rosso. Il suo nome semitico era Regem o Ragmu (Variopinta),
attestato anche nei manoscritti di Qumran. Prima di diventare
capitale dei Nabatei fu una citta edomita, poi fu sotto il dominio
dei romani e prospero fino a che il commercio carovaniero fu
trasferito a Borsa e a Palmyra. In seguito alla decadenza dei
commerci fu abbandonata e dimenticata fino al 1812 quando il
sito fu rivelato al mondo occidentale dall'esploratore svizzero - ' =
Johann Ludwig Burckhardt. | Nabatei, di origine semitica e provenienti daII Arabia del Nord si stablllrono in questa zona
circa 800 anni prima di Cristo e costruirono Petra in una valle protetta da montagne rocciose. L'unico accesso alla citta
era possibile percorrendo una stretta e lunga gola (1,2Km ca) denominata Siq. Lungo il Canyon si possono ancora
vedere tratti di una conduttura idrica in ceramica che riforniva la citta di acqua potabile proveniente da Ain Mousa.
Raggiunto l'ingresso ci si trova di fronte alla facciata dellimponente Tesoro del faraone, Al-Khazneh, monumento di
grande effetto scenografico. All'interno della vallata si sviluppa una citta meravigliosa scavata nella roccia edifici, templi,
tombe, teatri servite da un efficiente sistema idrico. | resti piu importanti fiancheggiano su terrazze a vari livelli, la via
principale, lastricata. Per visitare il sito occorrerebbero diversi giorni e percorrere i numerosi sentieri che si spingono
sulle alture. Gli splendidi edifici scolpiti nella roccia rendono Petra un gioiello di architettura ineguagliabile, non a caso é
stata dichiarata Patrimonio dell'umanita dallUNESCO e una delle sette meraviglie del mondo moderno.

WADI RUM
Gioiello naturale che attrae escursionisti esperti e meno esperti per effettuare passeggiate a piedi, escursioni a dorso di
cammello o pernottamenti in campo tendato. Il periodo migliore per visitare il Wadi Rum € la prlmavera quando sulle
colline sabbiose fioriscono centinaia di piante selvatiche: anemoni
rossi, papaveri e I'iris nero, simbolo nazionale. Il Wadi Rum, comunque
e incantevole tutto I'anno: deserto di sabbia finissima con montagne
d’'arenaria (Jabal) che si ergono dalle vallate e sovrastano piccoli
villaggi beduini. L’alba o il tramonto nel deserto costituiscono uno
spettacolo mozzafiato, qui € possibile rivivere il mito di Lawrence e con
un po’ di fortuna vedere: lepri e volpi del deserto, gatti selvatici, lo
stambecco di Abissinia e la gazzella e ancora, avvoltoi.

Notizie utili sulla Giordania

DOCUMENTI di VIAGGIO: i cittadini Italiani devono disporre del passaporto con validita non inferiore a sei mesi. La
4winds provvedera all’'ottenimento del visto.

VACCINAZIONI: nessuna obbligatoria.

CONSIGLI SANITARI: si consiglia di munirsi delle proprie medicine abituali, di bere bevande in bottiglie e di evitare cibi
crudi, frutta e verdure acquistate sulle bancarelle. Utili creme solari nei periodi estivi.

LINGUA: La lingua ufficiale & I'Arabo, ma I'Inglese € comunemente parlato.

VALUTA: La moneta locale € il Dinaro Giordano (JD). Sono accettate carte di credito e I'Euro & cambiato in tutte le
banche e negli alberghi; & accettato altresi da molti negozianti.

FUSO ORARIO: la differenza é di 1 ora in piu rispetto all'ltalia. Le date per il cambio dell'ora legale non sono fisse e non
coincidono con quelle europee o israeliane.

TELEFONI e COMUNICAZIONE: il prefisso internazionale & 00962. La copertura per il telefono mobile € buona.
Controllare col proprio gestore telefonico le modalita di abilitazione.

CORRENTE ELETTRICA: 220 volt, 50 Hz. Esistono diversi tipi di prese: la maggior parte degli edifici nuovi e dei grandi
alberghi ha quelle con tripolari, ma gli edifici piu vecchi hanno prese bipolari.

CLIMA e ABBIGLIAMENTO: in generale la Giordania e favorita dal clima mediterraneo che rende piacevole il viaggio in
ogni periodo dell'anno. Le temperature, freddo di inverno e caldo d’estate, variano notevolmente tra nord e sud del
Paese. Secondo la stagione si consigliano abiti leggeri o pesanti, sempre un pullover e una giacca a vento e scarpe
comode per le escursioni. Qualche capo elegante per le serate nei locali.

STRADE e TRASPORTI: La rete stradale interna & buona ed il trasporto pubblico si basa essenzialmente sui pullman.
FOTOGRAFIA e VIDEORIPRESE: si ricorda che non sempre le persone amano farsi riprendere. E vietato scattare
fotografie ad obbiettivi militari e governativi.

SHOPPING: in Giordania si possono comperare prodotti artigianali di ogni genere: oggetti in ottone, in legno d’ulivo, in
madreperla, tappeti beduini, ceramiche e vestiti ricamati a mano. Particolarmente pregiati i prodotti del Mar Morto e i
monili artigianali delle popolazioni beduine. A Petra si possono osservare le creazioni di disegni realizzati con la sabbia
colorata in bottiglie di vetro. Le principali carte di credito sono accettate in tutti gli hotel e in molti negozi.

CUCINA: diffusa la cucina internazionale negli hotel. Da provare la cucina locale a base di carne di montone, riso, varie
salse, verdure, pollo e manzo alla brace. Ottimi i dolci a base di miele. Tra i vari piatti consigliamo di provare: mezzeh,
humus e falafel.

LE MANCE: la maggior parte del salario delle guide e degli autisti & costituito dalle mance che, pur NON obbligatorie,
sono caldamente attese e generalmente si consegnano al termine del soggiorno.
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NOTE IMPORTANTI AL VIAGGIATORE: Ogni Paese e ogni Popolo ha il proprio stile di vita, le proprie abitudini, le
proprie usanze nonché i propri valori etici e religiosi. Avvicinarsi con rispetto a culture, religioni e tradizioni differenti dalle
proprie € la ricetta migliore per capire il mondo che ci circonda.

PETRA TOUR CLASSICO
28 OTT /04 NOV - CRAL REGIONE PIEMONTE

HOTEL confermati

28-300TT 2 notti AMMAN Hotel GERASA 4 stelle https://www.gerasahotel.com/

30-31NOV 1 notte WADI RUM (deserto) SUN CITY CAMP http:/www.suncitycamp.com/
(tende con bagno privato)
tntandard tende igloo (con supplemento)

Hotel RAMADA 4 stelle http://www.ramadaresortdeadsea.com
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