
Mi sono diplomato dopo un percorso
full time presso la Scuola Superiore di
Osteopatia (SSOI) di Torino
caratterizzato anche da tirocinio
pratico; successivamente ho
conseguito aggiornamenti presso la
scuola CEESO di Venezia e la iThrust
Accademy di Monza.

-Prima visita gratuita in sede
-Trattamento manipolativo  osteopatico in
sede e a domicilio :
 € 70,00-20% = € 55,00 a seduta
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Il corpo umano è un complesso meccanismo che, per funzionare
correttamente, deve mantenere il giusto equilibrio tra le sue strutture e le
sue funzioni. Traumi, cattive abitudini posturali, condizionamenti
dell’ambiente esterno possono creare meccanismi di compensazione e
alterare questo delicato equilibrio, producendo disturbi e sintomatologia
dolorosa. E’ qui che può entrare in campo la figura dell’Osteopata,
professionista sanitario che, dopo attenta analisi anamnestica volta ad
individuare l’origine della sintomatologia riferita dal paziente,effettua
trattamenti funzionali e manipolativi manuali mirati, basati su tecniche
validate, e finalizzati ad attenuare, e se possibile rimuovere, le cause e
concause alla base dei sintomi, favorendo il naturale processo di
autoguarigione del paziente. L’approccio non pone attenzione al sintomo in
sé, ma viene valutato il corpo nella sua interezza e nella stretta correlazione
tra tutte le sue funzioni :apparato neuro muscolo scheletrico, ma anche
cranio sacrale (legame tra cranio, colonna vertebrale e osso sacro) e
viscerale (agendo sulla mobilità degli organi viscerali).
L’attività dell’Osteopata è interamente manuale, non prevede l’utilizzo di
strumenti o apparecchiature né la prescrizione di farmaci. Intervenendo
funzionalmente sulle cause che danno sintomatologia dolorosa prevede
l’impostazione di trattamenti personalizzati al paziente. Il percorso
terapeutico può richiedere alcune sedute volte a rimuovere la causa del
dolore e consentire un effetto di benessere duraturo.

Cervicalgia e torcicollo, mal di schiena per dorsalgia, lombalgia,
sciatica, reflusso gastro-esofageo, coliti, sindrome del colon
irritabile, stitichezza, disfagia o dispepsia, disturbi di mobilità e
dolori articolari agli arti superiori ed inferiori, malocclusioni dentali,
disturbi del sonno, sono solo alcuni dei sintomi che un Osteopata
può indagare e trattare. Molti di questi disturbi sono strettamente
correlati allo stress che impatta negativamente sulle nostre vite.
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